
 

 

英语专业培养方案 

 

一、培养目标 

本专业是根据目前中国社会对复合型人才的需求而设立的，要求学生通过四年的培养，

具备坚实的英语语言功底和英汉互译技能，扎实的数学基础，熟练的计算机操作能力，一

定的组织管理和市场营销能力，从而成为纵横文理的复合型实用人才。 

 

二、学制、授予学位及毕业基本要求 

学制：四年 

授予学位：文学学士 

毕业基本要求：修完教学计划所规定的必修课和限选课的全部学分，并修满总学分。 

课程设置的分类及学分比例如下表： 

类      别 学    分 比    例 

通   修   课 77 43.02% 

学科群基础课 50 27.93% 

专   业   课 ≥44 24.58% 

毕 业 论 文 8 4.47% 

合     计 ≥179  

 

三、修读课程要求 

要求修读的课程分为四个层次，每个层次的课程设置及结构如下： 

1、通修课：（77 学分） 

参照学校关于通修课的课程要求。其中外语类课程以本专业要求为准，通修课中以下

计算机类课程不做要求： 

微机原理与接口（3.5 学分）、电子线路基础（4学分）、电子线路基础实验（1学分） 

2、学科群基础课：FL02*（外语类课程）（50 学分） 

*英语精读（1）（6 学分）、*英语精读（2）（6 学分）、*英语精读（3）（6 学分）、*英

语精读（4）（6学分）、*英语精读（5）（6学分）、*英语精读（6）（6学分）、*英语精读（7）

（6学分）、英语泛读（1）（2学分）、英语泛读（2）（2学分）、英语泛读（3）（2学分）、

英语泛读（4）（2学分）； 
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3、专业课：FL03*（外语类课程）（≥44 学分） 

专业必修课：（34 学分） 

英语会话（1）（2 学分）、英语会话（2）（2 学分）、英语会话（3）（2 学分）、听力训

练（1）（2学分）、听力训练（2）（2学分）、*英文写作（1）（2学分）、*英文写作（2）（2

学分）、高级报刊选读（1）（2 学分）、高级报刊选读（2）（2 学分）、第二外语（1）（2 学

分）、第二外语（2）（2学分）、基础英文报刊导读（2学分）、英语语音训练（2学分）、西

方文化（2学分）、*英汉笔译（2学分）、*汉英笔译（2学分）、*口译（2学分）； 

专业选修课：（≥10 学分，共 24 学分） 

英语专题讨论（2 学分）、19 世纪英国文学选读（2 学分）、翻译讨论班及实践（4 学

分）、英语语言文化系列讲座（2学分）、词汇训练（2学分）、美国文学（2学分）、中英文

播音与主持（2 学分）、英文演讲（2 学分）、广告英语（2 学分）、当代美国短篇小说（2

学分）、高级视听（2学分）； 

 

本专业主干课程：英语精读、英语泛读、英语会话、英文写作、高级报刊选读、第二

外语、英汉笔译、汉英笔译、口译 

 

 

 



四、主要课程关系结构图 

外语专业主要课程关系结构图 

精读 1 精读 2 精读 3 精读 4 精读 5 精读 6 精读 7

泛读 1 泛读 2 泛读 3 泛读 4

语音 会话 1 会话 2 会话 3

听力 1 听力 2 

西方文化

报刊选读 1

基

础

英

文

报

刊

导

读

报刊选读 2 

英文写作 1 英文写作 2 英汉笔译 汉英笔译

口译

专题讨论

中英文播音与主持 高级视听

英国文学 当代美国短篇小说

广告英语 

毕业实习与论文 

语言文化系列讲座 

第第二外语语 1 第第二外语语 2

词汇学 
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五、指导性学习计划表 

英语专业四年制指导性学习计划 

一          年          级 

秋 春 

新课号 老课号 课程名称 学时 
学

分
新课号 老课号 课程名称 学时 

学

分 

PS01001 无 形势与政策讲座  1 PS01003 104004 马克思主义哲学原理 40/20 3 

PS01002 104001 毛泽东思想概论 40 2 PE012** 103B01 基础体育选项 40 1 

PS01006 104018 法律基础知识 30/10 2 MA01002 001513 多变量微积分 120 6 

PS01007 104027 大学生思想修养 30/10 2 MA01003 001514 线性代数 80 4 

PE011** 103A01 基础体育 40 1 PH01001 022153 力学与热学 80 4 

CS01001 210505 计算机文化基础 10/20 1 PH01701 022141 大学物理－基础实验 54 1 

CS01002 210502 C 语言程序设计 40/30 2.5 FL02002 018057 英语精读（2） 120 6 

MA01001 001512 单变量微积分 120 6 FL02009 018010 英语泛读（2） 40 2 

FL02001 018069 英语精读（1） 120 6 FL03001 018019 英语会话（1） 40 2 

FL02008 018009 英语泛读（1） 40 2 FL03005 018025 听力训练（1） 40 2 

FL03004 018024 英语语音训练 40 2 FL03027 018070 基础英文报刊导读 40 2 

  FL03028 018073 英文演讲 40 2    

       文化素质类课程   

          

          

          

          

          

小    计 （ 11 ）门课 27.5 小    计 （11+2*）门课 32＋2* 
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二          年          级 

秋 春 

新课号 老课号 课程名称 学时 
学

分
新课号 老课号 课程名称 学时 

学

分 

 无 军事理论  1 PS01005 104003 邓小平理论概论 40/20 3 

PS01004 104002 政治经济学原理 40 2 CS01003 210503 数据结构与数据库 60/30 3.5 

PE013** 103C01 体育选项（1） 40 1 PE013** 103D01 体育选项（2） 40 1 

FL02003 018064 英语精读（3） 120 6 PH01003 022155 光学与原子物理 80 4 

FL02010 018011 英语泛读（3） 40 2 IN01001 210508 电子线路基础 80 4 

FL03002 018058 英语会话（2） 40 2 IN01700 210509 电子线路基础实验 40 1 

FL03006 018026 听力训练（2） 40 2 FL02004 018059 英语精读（4） 120 6 

PH01002 022154 电磁学 80 4 FL02011 018012 英语泛读（4） 40 2 

PH01702 022142 大学物理－综合实验 54 1 FL03003 018021 英语会话（3） 40 2 

FL03025 018072 词汇训练 40 2 FL03015 018041 西方文化 40 2 

  文化素质类课程     文化素质类课程   

小    计 （ 9+2* ）门课 21+2* 小    计 （ 11＋1* ）门课 28.5 

三          年          级 

秋 春 

新课号 老课号 课程名称 学时 
学

分
新课号 老课号 课程名称 学时 

学

分 

CS01005 210506 微机原理与接口 60/30 3.5 FL02006 018006 英语精读（6） 120 6 

FL03009 018031 英文写作（1） 40 2 FL03010 018032 英文写作（2） 40 2 

FL02005 018005 英语精读（5） 120 6 FL03008 018014 高级报刊选读（2） 40 2 

FL03007 018013 高级报刊选读（1） 40 2 FL03012 018028 汉英笔译 40 2 

FL03011 018027 英汉笔译 40 2 FL03024 018047 第二外语（2） 80 4 

FL03023 018046 第二外语（1） 80 4 FL03019 018048 19 世纪英国文学选读 40 2 
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三          年          级 

秋 春 

新课号 老课号 课程名称 学时 
学

分
新课号 老课号 课程名称 学时 

学

分 

FL03014 018023 英语专题讨论 40 2 FL03018 018068 中英文播音与主持 40 2 

  文化素质类课程   FL03021 018035 广告英语 40 2 

       文化素质类课程   

小    计 （ 6+2* ）门课 19.5+2* 小    计 （ 4+4* ）门课 14+6* 

四          年          级 

秋 春 

新课号 老课号 课程名称 学时 
学

分
新课号 老课号 课程名称 学时 

学

分 

FL02007 018007 英语精读（7） 80 4 FL03016 018055 英语语言文化系列讲座 40 2 

FL03022 018053 高级视听 40 2   毕业论文  8 

FL03013 018029 口译 80 2      

FL03017 018071 翻译讨论班及实践 80 4      

FL03026 018060 美国文学 40 2      

FL03020 018052 当代美国短篇小说 40 2      

小    计 （ 8+8* ）门课 6 小    计 （ 1+1* ）门课 8+2* 

2.小计里*表示选修课的门数，学分为必修学分。

注：1.灰色部分为选修课程； 

 

 



六、课程简介 

课    号：FL03009 

课程名称（中文）：英文写作（1） 
课程名称（英文）：Paragraph Writing （I） 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：春 

预修课程：FL02003 英语精读（3） 

适用对象和学科方向：英语专业 2年级学生 
主要内容：本课程循序渐进地指导学生如何从事英语写作。第一学期主要围绕段落写作展开，以类型为

单元，各单元内则从范文入手，由模仿到自由发挥。 

 

课    号：FL03010 

课程名称（中文）：英文写作（2） 
课程名称（英文）：Technical Writing 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：秋 

预修课程：FL03009 英文写作（1） 

适用对象和学科方向：英语专业 3年级学生 
主要内容：以上学期段落写作为基础，分析段落间的衔接，进而发展到篇章写作。主要围绕五个选题展

开：公函、履历表、新闻、备忘录、论文。 

 

课    号：FL03008 

课程名称（中文）：高级报刊选读（2） 
课程名称（英文）：Selected Readings from the Western Press II 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：春 

预修课程：FL03007 高级报刊选读（1） 

适用对象和学科方向：英语专业 3年级学生 
主要内容：By covering vast articles selected from Time, Newsweek, Reader’s Digest, etc., this course is 

designed to help students enlarge their vocabulary, broaden their knowlege and understanding of 
the  cultural and political aspects of the western countries. 

The course evolves around the latest news stories selected from the current issues of the 
magazines mentioned above. The class also includes organized discussions, through which the 
students can learn how to express serious points of view. 

 

课    号：FL03015 

课程名称（中文）：西方文化研究 
课程名称（英文）：Western Culture 
学    时：40 
学    分：2 
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开课学期：春 

预修课程：FL03003 英语会话（2） 

适用对象和学科方向：英语专业 2年级 
主要内容：This course is divided into units that are two or four weeks long. Each unit has a broad topic and 

classes within that unit focus on a particular aspect within the topic according to the needs, 
experience, and interests of the students. Typically a class consists of a lecture or some sort of 
providing of information by the teacher, followed by time for the students to use English, either in 
a student activity enforcing the learning points (e.g. a debate or short presentation) or in a 
discussion/question/answer time. Student grades are determined by bi-weekly quizzes, a final 
larger take-home quiz, and participation in class. 

 

课    号：FL03002 

课程名称（中文）：英语会话（1） 
课程名称（英文）：English Conversation I 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：春 

预修课程：FL03004 英语语音训练 

适用对象和学科方向：英语专业 1年级学生 
主要内容：提高学生英语口语会话能力。掌握正确的语音、语调。了解英语国家的日常生活语言。在外

籍教员的指导下，以两人对子、小组、班级等形式展开课堂教学。 

 

课    号：FL03003 

课程名称（中文）：英语会话（2） 
课程名称（英文）：English Conversation II 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：秋 

预修课程：FL03002 英语会话（1） 

适用对象和学科方向：英语专业 2年级学生 
主要内容：提高学生英语口语会话能力。掌握正确的语音、语调。了解英语国家的日常生活语言。在外

籍教员的指导下，以两人对子、小组、班级等形式展开课堂教学。 

 

课    号：FL03014 

课程名称（中文）：英语专题讨论 
课程名称（英文）：Topical Discussion 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：秋 

预修课程：FL02004 英语精读（4） 

适用对象和学科方向：英语专业 3年级 
主要内容：本课程旨在培养学生在公共场合用英文阐述自己观点的能力，同时指导学生如何收集和组织

原始材料。 

设若干专题，分个人和小组进行。各阶段就某一专题展开调研，写出演讲高，并发表 5-10
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分钟的演讲。 

 

课    号：FL03013 

课程名称（中文）：口译 
课程名称（英文）：Oral Interpretation 
学    时：80 
学    分：4 
开课学期：秋 

预修课程：FL02006 英语精读（6）、FL03006 听力训练（2） 

适用对象和学科方向：英语专业四年级学生 
主要内容：培养合格的口译人才，使之能够应付正式场合下正常语速的演讲和谈判。用经过挑选和特殊

处理的原文录音带在语言厅里营造翻译现场。前半学期主要做英>汉口译练习，由语速较慢

的讲座录音进到正常语速；后半学期重点为汉>英口译练习。 

 

课    号：FL02008 

课程名称（中文）：英语泛读（1） 
课程名称（英文）：Extensive Reading in English I 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：秋 

预修课程：无 

适用对象和学科方向：英语专业一年级学生 
主要内容：帮助学生培养阅读兴趣，掌握一定的阅读技能，增加词汇量。要求学生能独立阅读简单的英

文原版著作，扩展知识面。主要进行简写本小说的阅读，使学生对作家、作品有一个初步的

认识。同时贯穿少量的英文原版杂志上的简单读物，鼓励学生独立阅读，独立思考。 

 

课    号：FL02009 

课程名称（中文）：英语泛读（2） 
课程名称（英文）：Extensive Reading in English(2) 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：春 

预修课程：FL02008 英语泛读（1） 

适用对象和学科方向：英语专业 1年级 
主要内容：在上学期的基础上，进一步扩大阅读面，提高阅读速度及单词量。大量阅读简写本小说，加

深对英美作家、作品的认识，了解背景知识，并加入英文刊物中出现的简单小故事及幽默故

事。 

 

课    号：FL02010 

课程名称（中文）：英语泛读（3） 
课程名称（英文）：Extensive Reading in English(III) 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：秋 
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预修课程：FL02009 英语泛读（2） 

适用对象和学科方向：英语专业 2年级学生 
主要内容：进一步扩大阅读量，开始阅读未经简写的英语原文，并注意培养学生对文种的认识，和对不

同文体的分辨能力。大量阅读各种文体的文章，进行对四种阅读技巧的专门训练（Skimming, 

scanning, reading for thorough comprehension and critical reading），并穿插一些有

益的课外读物，培养学生的独立阅读能力及兴趣。 

 

课    号：FL02011 

课程名称（中文）：英语泛读（4） 
课程名称（英文）：Extensive Reading in English IV 
学    时：40 
学    分：2 
开课学期：春 

预修课程：FL02010 英语泛读（3） 

适用对象和学科方向：英语专业 2年级 
主要内容：进一步扩大阅读的量和面，同时注意扩大学生的词汇量。大量阅读各种文体的文章，继续进

行四种阅读技巧的训练。 

 

课    号：FL02005 

课程名称（中文）：英语精读（5） 
课程名称（英文）：Intensive Reading in English V 
学    时：120 

学    分：6 

开课学期：秋 

预修课程：FL02004 英语精读（4） 

适用对象和学科方向：英语专业 3年级学生 
主要内容：提高学生自学能力，利用词典及其它工具书独立解决阅读中出现的问题，达到正确理解的目

的。鉴于上述目的和要求，教材在注释上力求简洁。在练习上侧重内容理解，语言难点理解

程度的测试及具有启发作用的讨论。 

 

课    号：FL02006 

课程名称（中文）：英语精读（6） 
课程名称（英文）：Intensive Reading in English VI 
学    时：120 

学    分：6 

开课学期：春 

预修课程：FL02005 英语精读（5） 

适用对象和学科方向：英语专业 3年级学生 
主要内容：提高学生对难度较大的文章（包括文艺作品）的理解和分析能力，并继续提高语言修养及运

用技巧。本课程为大三课程，共十三课。其中多为论文，内容涉及新闻，音乐，老龄问题，

斗牛，科技发展的副面效应，种族，人性与政治，美国社会弊端及人类对时尚的追求。作者

均为英美名人或大家。另有小说四篇，内容涉及女性问题，家庭问题和反战情绪。 
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